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34º CONGRESSO
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SOLIDARIEDADE ENTRE GERAÇÕES:
CIDADANIA ACTIVA EM TODAS AS IDADES

 17h00 Mesa Redonda: RESPONSABILIDADE SOCIAL
 E SOLIDARIEDADE ENTRE GERAÇÕES AO LONGO DA VIDA
 Presidente: Profª. Doutor Villaverde Cabral
 (Presidente do Instituto do Envelhecimento)
 Moderador: Dr. José Borges Batalha
 (Presidente da União Distrital das IPSS de Lisboa) 
 Projecto Mais Proximidade Melhor Vida
 Engª Ma de Lurdes Pereira Miguel (C. Social e Par. de São Nicolau)
 O Potencial da Aprendizagem Intergeracional
 Profª Doutora Marta Gonçalves (Univ. Intergeracional, ISCTE, Lisboa) 
 APAV
 Dr. João Lázaro (Pres. da APAV, Lisboa. Mem. do Cons. Cient. Multidi. da SPGG)
 Linha Solidária
 Dr. Pedro Raúl Cardoso (Centro Social e Par. de São Jorge de Arroios)

18h00 Conferência: INOVAR A REFORMA 
 -  SAÚDE, PARTICIPAÇÃO E AUTONOMIA
 As Cidades Portuguesas Amigas das Pessoas Idosas
 Presidente: Dr. Vítor Nogueira (Pres. da Aministia Internacional)
 Conferencista: Dra. Ivone Ferreira (Presi. da Ass. Vencer o Tempo.  
 Conselho de Administração do Algarve)
  
18h30 Fim das Sessões do 1º dia

 DIA 29 DE NOVEMBRO DE 2013, 6ª FEIRA 

09h00 Mesa Redonda AUTONOMIA E PARTICIPAÇÃO SOCIAL 
 - INOVAÇÃO E SAÚDE GLOBAL
 Presidente: Dr. Álvaro de Carvalho
 (Diretor do Programa Nacional de Saúde Mental)
 Moderadora: Dra. Alexandra Abreu (Jornal Sénior)
 O Papel da Inovação em Ortopedia Geriátrica 
 Dr. Carlos Evangelista (Hospital de Santana, Parede. Membro do  
 Conselho Científico Multidisciplinar da SPGG)
 O Papel da Inovação em  Neurologia
 Dr. António Leitão (Hosp. do Espírito St.º, Vogal da Dir. da SPGG, Évora)
 O Papel da Inovação em Psiquiatria
 Dr. António Leuschner (Hospital Magalhães Lemos, Porto. Membro do  
 Conselho Científico Multidisciplinar da SPGG )
 O Papel da Santa Casa da Misericórdia de Lisboa
 Dra. Rita Valadas (Santa Casa da Misericórdia de Lisboa)

11h15 Intervalo
 
11h45 Mesa Redonda
 PREVENÇÃO DE ACIDENTES COM PESSOAS IDOSAS
 Presidente: Dr. Bonnet Monteiro 
 (HPP, Porto. Membro do Conselho Científico Multidisciplinar da SPGG)
 Moderadora: Dra. Gregória Von Amam 
 (Coordenadora do Programa Nacional Prevenção de Acidentes)
 Formação para a Prevenção de Acidentes Rodoviários
 Dra. Maria do Amparo Ferreira
 (IMTT, Lisboa. Associação Portuguesa de Psicogerontologia)
 Promoção do Envelhecimento Activo 
 - Prevenção de Acidentes
 Dr. Wolfgang Gruner (Dir. da Ass. Portuguesa de Psicogeronologia) 
 Informação de Acidentes Sobre Pessoas Idosas em Geral
 Mestre Sofia Frazão (Inst. Medicina Legal e Ciências Forenses, I.P.)

13h30 Fim das sessões da manhã

15h00 Mesa Redonda - CIDADANIA E ENVELHECIMENTO: 
 UM PROCESSO MULTISDICIPLINAR
 Presidentes: Dra. Raquel Ribeiro (Lisboa. M. do Cons. Cient. Mul. da SPGG)
 Prof. Doutor Manuel Carrageta (Presidente da SPGG, Lisboa)
 Moderadora: Prof.ª Doutora Maria Irene Carvalho (Lisboa)
 Apresentação do Livro:
 «O Serviço Social e o Envelhecimento»
 Prof.ª Doutora Maria Irene Carvalho (Lisboa)
 A Visão Ética (Saúde)
 Prof. Doutor Walter Osswald
 (Porto. Membro do Conselho Científico Multidisciplinar da SPGG)
 A Espiritualidade 
 Monsenhor Vítor Feytor Pinto 
 (Igreja do Campo Grande, Membro do Conselho Científico Multi. da SPGG)
 Comunidade Vida e Paz - Os idosos
 Prof. Doutor Henrique Joaquim (Fac. de Ciên. Humanas da Univ.  
 Católica Port. em Lisboa. Mem. do Cons.  Cient. Multidisciplinar da SPGG)
 Relações Intergeracionais 
 Profª. Doutora Stella António (Inst. de Ciências Sociais e Políticas  
 da Univ. Téc. de Lisboa. Membro do Cons. Científico Multid. da SPGG)
 As Políticas Sociais
 Dra. Vanda Lourenço (APP)
 Livro (Des)envelhecer com Qualidade
 Dra. Ana Rita Peralta (FENACERCI, Lisboa)

17h00 Conferência - APRESENTAÇÃO DO SROI
 (SOCIAL RETURN ON INVESTIMENT)
 Presidente:Dra. Maria João Quintela (Vice-Presidente da SPGG, Lisboa)
  Quantificação do Impacto Social
 Conferencista: Dra. Francisca Buccellato (EVERIS)
 
17h30 Encerramento do 15º Congresso Português 
 de Gerontologia Social. 
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VALOR DE INSCRIÇÃO: 

• 34º CONGRESSO DE GERIATRIA - 30€

• 15º CONGRESSO DE GERONTOLOGIA - 40€

• INSCRIÇÃO NOS 2 CONGRESSOS - 60€

• ESTUDANTES - 25€

O pagamento deverá ser feito para o NIB 0007.0013.00271560004.24, 
do Banco Espírito Santo, em nome de Prismédica.
Deverá enviar-nos o comprovativo, junto com a inscrição e a indicação 
do nome, morada e nº de contribuinte para efeitos de factura.

*A INSCRIÇÃO INCLUI: Participação no Congresso | Documentação
Coffee Breaks | Diploma de presença

BOLETIM DE INSCRIÇÃO*
Enviar até ao dia 8 de Novembro

Ou email para: sofiasilva@prismedica.pt
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Enviar para Secretariado

34º CONGRESSO
PORTUGUÊS DE GERIATRIA
15º CONGRESSO PORTUGUÊS DE
GERONTOLOGIA SOCIAL

PROGRAMA CIENTÍFICO

 34º Congresso Português de Geriatria

DIA 27 DE NOVEMBRO DE 2013, 4ª FEIRA 
 
08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação.
 
09h00 Boas Vindas e Introdução ao 34º Congresso  
 Português de Geriatria
 Prof. Doutor Manuel Carrageta (Presidente da SPGG, Lisboa)
 Dr. Pedro de Moura Reis (Secretário-Geral da SPGG, Lisboa)
 
09h30 Palestra - HTA NO IDOSO: O QUE É DIFERENTE?
 Presidente: Prof. Doutor J. Martins Correia (Lisboa)
 Orador: Prof. Doutor Manuel Carrageta
 (Presidente da SPGG, Lisboa)
 
10h15 Palestra - TERAPÊUTICA DA ISQUÉMIA CRÓNICA  
 MIOCÁRDICA E DA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA
 Presidente: Prof. Dr. Manuel Carrageta (Pres. da SPGG, Lisboa)
 Palestrante: Prof. Doutor Vítor Gil (Hosp. de St.ª Cruz, Carnaxide)
           
11h00 Intervalo
 
11h30 Sessão - TAQUIDISRITMIAS EM ACTUALIZAÇÃO
 Moderador: Dr. Rui Soares
 (Hosp. do Espírito Santo, Évora, Vogal da Direcção da SPGG) 
 Palestrante: Dr. Bruno Piçarra (Hosp. do Espírito Santo, Évora)
 
12h15 Palestra - NOVOS ANTICOAGULANTES ORAIS
 NO DOENTE IDOSO -  COMO ESCOLHER?
 Palestrante: Dr. António Gata Simão 
 (Medicina Interna, Clínica de S. Cristovão, Lisboa)
 
13h00 Fim das sessões da manhã
 
14h30 Palestra - O QUE HÁ DE NOVO NO TRATAMENTO E NO  
 SUPORTE ASSISTENCIAL DO DOENTE DE ALZHEIMER?
 Presidente: Dra. Olívia Robusto Leitão
 (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Palestrante: Dr. António Leitão
 (Hosp. do Espírito Santo, Évora, Vogal da Direcção da SPGG)
 
15h15 Sessão - DEPRESSÃO NO IDOSO E ANSIEDADE:  
 DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO
 Prof. Doutor Mário Simões (CHLN EPE, Hosp. Santa Maria,  
 Membro do Cons. Cient. Multidisciplinar da SPGG, Lisboa)
 Dr. Luís Cortez Pinto 
 (Hosp. Garcia de Orta, Almada, Vogal da Direcção da SPGG)  

16h00 Intervalo
 
16h30 Conferência - TOMAR DECISÕES ACERTADAS
 EM IDADE AVANÇADA 
  Presidente: Dra. Maria João Quintela 
 (Vice-Presidente da SPGG, Lisboa)                      
 Palestrante: Prof. Doutor A. Castro Caldas
 (Inst. Ciências da Saúde, Mem. do Cons. Cient. Multid. da SPGG, Lisboa)
 

17h00 Palestra - PERTURBAÇÕES NO COMPORTAMENTO: 
 COMO LIDAR COM O IDOSO E COM A FAMÍLIA?
 Presidente: Dra. Maria João Quintela (Vice-Presi. da SPGG, Lisboa)

17h45 Fim das sessões do Congresso Português de Geriatria

15º Congresso Português de Gerontologia Social

DIA 28 DE NOVEMBRO DE 2013, 5ª FEIRA
 
08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação        
 
09h00 Conferência: OS MAIS VELHOS E A SEXUALIDADE:   
 RISCOS E ESTEREÓTIPOS
 Presidente: Dra. Fátima Lopes (TVI)
 Conferencista: Dra. Céu Santo
 (Hosp. de St.ª Maria, Lisboa, M. do Cons. Cient. Multid. da SPGG)
 
10h15 Conferência:
 PORTUGAL É UM PAÍS BOM PARA SE ENVELHECER?
 Presidente: Dr. João Nunes de Abreu
 (Presidente do Forum Hospital do Futuro, Lisboa, M. do Cons. Cient. Multid. SPGG)
 Conferencista: Dr. Rui Leão Martinho
 (Bastonário da Ordem dos Economistas, Lisboa)
 
10h45 Intervalo

11h15 Conferência de Abertura
 COMO FICAM OS QUE FICAM E COMO FICAM OS QUE VÃO
 (À LUZ DA SOLIDARIEDADE ENTRE GERAÇÕES E DO ANO   
 EUROPEU DOS CIDADÃOS)
 Presidente: Profª. Doutora Amália Botelho
 (Fac. de Ciências Méd. de Lisboa, Membro do Cons. Cient. Mult. da SPGG)
 Conferencista: Prof. Manuel Nazareth 
 (Membro do Conselho Científico Multidisciplinar da SPGG, Évora)
 
12h00 SESSÃO DE ABERTURA DO 15º CONGRESSO    
 PORTUGUÊS DE GERONTOLOGIA SOCIAL
  
13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Mesa Redonda: RESPONSABILIDADE SOCIAL   
 E INVESTIMENTO CIENTÍFICO EM GERONTOLOGIA –
 ACÇÕES QUE SE DESENVOLVEM NESTA ÁREA
 Presidentes: Prof. Doutor Manuel Carrageta (Pres. da SPGG)
 Dra. Helena Ávila (Pres. da Associação Portuguesa  dos Nutricionista)
 Moderadora: Dra. Vanda Oliveira (Revista Prevenir) 
 Intervenientes: 
 Apresentação do Ebook da Associação Portuguesa  
 dos Nutricionistas
 Dra. Ana Salgado (Missão Sorriso)
 Dra. Helena Cid (Becel)
 Dra. Helena Vargas (PT, Membro do Cons. Cient. Multi. da SPGG, Lisboa)
 Dra. Marta Brandão Soares (SCA Hygiene Products, Lda)
 Enfª Diana Ribeiro (SCA Hygiene Products, Lda)
 Prof. Doutor Telmo Vieira (Obs. do Envelhecimento e da Natalidade, Lisboa)          
16h30  Intervalo


